
 

 

 

事 務 連 絡 

令和８年３月１３日 

 

 

各都道府県衛生主管部（局） 御中 

 

厚生労働省医政局地域医療計画課  

外 来 ・ 在 宅 医 療 対 策 室  

 

 

令和８年度「在宅医療の効率化のためのデジタル化及びICT導入促進

に係るモデル事業」モデル地区の募集及び説明会の開催について 

 

平素より厚生労働行政の推進に格別の御高配を賜り、厚く御礼申し上げ

ます。 

全国における在宅医療（訪問診療・訪問看護）の患者数は、2040年まで

継続的に増加することが見込まれる一方、生産年齢人口の減少に伴い、医

療従事者の確保が困難になっていくことが見込まれています。デジタル化

やICT導入等の手法により、在宅医療の質を担保しつつ、効率化を図ること

が今後の重要な課題となっている中、デジタル化やICT導入による効率化の

検討を進めているものの、体制整備において様々な課題を抱えている在宅

医療提供施設等（在宅医療を提供する病院・診療所、歯科診療所、薬局、

訪問看護ステーション）があることが把握されています。 

このような背景を踏まえ、この度、在宅医療に必要な連携を担う拠点に

対して、デジタル化やICTシステム等の導入と在宅医療の効率化を図ること

等を目的に、別紙通知（令和８年３月13日付け医政発0313第２号厚生労働

省医政局長通知）のとおり、「在宅医療の効率化のためのデジタル化及び

ICT導入促進に係るモデル事業」を実施することとし、別添公募要領に基づ

きモデル地区を募集いたします。また併せて、下記のとおり事業内容やモ

デル地区の募集等について、説明会を開催することといたします。 

つきましては、貴管下の市区町村及び在宅医療に必要な連携を担う拠点

の担当者へも幅広く周知いただきますようよろしくお願いします。 

 

記 

 

○説明会日時 

 第１回 令和８年３月26日（木） 14:15～15:15 

 第２回 令和８年４月10日（金） 10:00～11:00 

 ※説明会の内容は同一です。 

 

写



 

○説明会対象者 

 在宅医療に必要な連携を担う拠点担当者 

 都道府県や市区町村の在宅医療担当者 

病院・診療所、歯科診療所、薬局、訪問看護ステーションの担当者 等 

 

○説明会接続先 

第１回 

https://zoom.us/j/96827974241?pwd=n6cPfvxehnIfvnZzhDZmpOglwKGgPn.1 

ミーティング ID: 968 2797 4241 

パスコード: 20260326 

 

第２回  

 https://zoom.us/j/94908363196?pwd=5N59Hrv25CGMernsw0QJazq2RErqjD.1 

ミーティング ID: 949 0836 3196 

パスコード: 20260410 

 

○質問受付期間 

 令和８年３月27日（金）～令和８年４月14日（火）17:00（締切厳守） 

 質問に対する回答は令和８年４月16日（木）までに回答します。 

 

○応募書類提出期間 

令和８年３月27日（金）から令和８年４月24日（金）17:00（締切厳守） 

 

 ○採択結果 

  令和８年４月末を目処に可否に問わず通知する。 

 

 ○問い合わせ先   

  厚生労働省医政局地域医療計画課 外来・在宅医療対策室 

「在宅医療の効率化のためのデジタル化及びICT導入促進に係るモデル

事業」担当 

  メールアドレス：gairai-zaitaku@mhlw.go.jp 

  ※質問、および応募書類はメールでのみ受付します。 
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